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Poradenské pracovisté Uzce spolupracuje s vedenim Skoly, ostatnimi pedagogy, pedagogicko-
psychologickou poradnou.

Cinnosti $kolniho poradenského pracovisté:

Ve $kole jsou zajistovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a vzdélavacim potfebam
zakl skoly zamérené zejména na

a) poskytovani podplrnych opatieni pro zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
b) sledovani a vyhodnocovani Uc¢innosti zvolenych podpurnych opatreni,
c) prevenci Skolni nedspésnosti,

d) kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné volbé
vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni,

e) podporu vzdélavani a socialniho zacleriovani zakd z odlisSného kulturniho prostredi a s odliSnymi
Zivotnimi podminkami,

f) podporu vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych,

g) pribéznou a dlouhodobou péci o Zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a vytvareni
pfiznivého socidlniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odlisnosti ve Skole a skolském

zafizeni,

h) v€asnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych Zaka a tridnich kolektivd,

i) predchazeni vSsem formam rizikového chovani véetné riznych forem Sikany a diskriminace,
j) prabézné vyhodnocovani Gcinnosti preventivnich programi uskutecriovanych skolou,

k) metodickou podporu ucitelim pti pouziti psychologickych a specialné pedagogickych postup(l ve
vzdélavaci ¢innosti Skoly,

1) spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci,

m) spoluprdci skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.



Vétsina vy$e zminénych bodd je ndplni prace obou — tedy jak SMP, tak VP — a jejich &innosti se
mnohdy prolinaji.

Jednotlivé body jsou citovany z vyhlasky ¢. 72/2005 Sbh. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve skolach a skolskych poradenskych zafizenich: ve znéni pozdéjsich predpisu. § 7 odst.2

Primarni prevence rizikového chovani |ze rozdélit na dvé zakladni skupiny a to specificka
a nespecificka — podrobné rozdéleni nize.

1) specificka primarni prevence

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani déti a mladeze specifikuje tyto

formy rizikového chovani :

a) agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimedii, nasili,
vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

b) zaskolactvi,

c) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling
d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence Urazl

e) spektrum poruch ptijmu potravy,

f) negativni plsobeni sekt,

g) sexualni rizikové chovani,

h) sebeposkozovani

2) nespecificka primarni prevence

Nespecifickou primarni prevenci pak tvofi veskeré aktivity, které podporuji pozitivni traveni volného
Casu, zdravy Zivotni styl a osvojovanipozitivniho socidlniho chovani Zakd mezi sebou navzajem. Patfi
sem zajmové,sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovani urcitych
spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Rizikové chovani se bohuZel vétsinou nevyskytuje osamocené, ale dochazi ke kumulaci a tzv.
syndromu rizikového chovani.



Vymezeni rozsahu éinnosti pedagogickych pracovnikd, ktefi jsou souéasti SPP a poskytuiji

poradenské sluzby:

Vychovny poradce

I. Standardni ¢innosti vychovného poradce
I. . Poradenské ¢innosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni cesté

zaka, tj. zejména:
a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi — kariérovym vzdéldvanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamérenymi k volbé vzdélavaci cesty zaka,

b) zakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace zajmovych
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dotaznikll v rdmci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti volby povolani zakd,

¢) individualni Setfeni k volbé povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci s
tridnim ucitelem,

d) poradenstvi zakonnym zastupciim s ohledem na oéekavani a predpoklady zakl ve spolupraci s
tfidnim ucditelem,

e) spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi a stfedisky vychovné péce pfi zajistovani
poradenskych sluzeb presahujicich kompetence Skoly,

f) zajistovani skupinovych navstév zaka Skoly v informacnich poradenskych strediscich krajskych
pobocek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci zakiim a zakonnym zastupclim o
moznosti individudlniho vyuzZiti informacnich sluZzeb téchto stfedisek,

o

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zakiim cizincim se zietelem k jejich specialnim
vzdélavacim potfebam.

v

2. Vyhleddvani a orientacni Setfeni zak(, jejichz vyvoj a vzdélavani vyZaduji zvlastni pozornost a
pfiprava navrh(l na dalsi péci o tyto zZaky, v¢etné spoluprdce na pripravé, kontrole a evidenci planu
pedagogické podpory pro zaky s potfebou podpirného opatieniv 1. stupni.

3. Zprostiedkovani vstupni a pribézné diagnostiky specidlnich vzdélavacich potfeb a mimoradného
nadani a intervencnich ¢innosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo mimoradné
nadané Zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

4. Spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podptrnych opatieni pro Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potifebami a intervencnich Cinnosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

5. Priprava podminek pro vzdélavani zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole, koordinace
poskytovani poradenskych sluzeb témto Zakim skolou a skolskymi poradenskymi zatizenimi a
koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto zaku.



6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrfebami a

zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zdkona.

. Il. Metodické a informacni ¢innosti

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zaki,

b) s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

¢) s napliovanim podpurnych opatreni ve vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plan,

e) v praci s nadanymi a mimoradné nadanymi zaky.

2. Zprostredkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym pracovnikiim
Skoly.

3. Metodicka pomoc pedagogickym pracovniklm skoly v otazkach kariérového rozhodovani zaka,
integrace, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky apod.

4. Predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim skoly.

5. Poskytovani informaci o €innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu, o jejich
zaméreni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb Zakim a jejich zakonnym zastupclm.

6. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich poradenskych
zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaja.

7. Vedeni pisemnych zaznam( umozniujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce,
navriena a realizovana opatreni.

SmP:
Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence
II. I. Metodické a koordina¢ni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho planu
Skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a xenofobie, prekrimindlniho
a kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalsich projev( rizikového chovani.

3. Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikd skoly v oblasti prevence rizikového chovani.
Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory smétujici k odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki skoly v oblasti prevence rizikového chovani.



5. Individualni a skupinova prace se Zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se sociadlné-vztahovymi

problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji jejich vzdélavani.

6. Koordinace pripravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich prvk( do
vzdélavaciho procesu a na integraci zakd/cizincU; prioritou v rdmci tohoto procesu je prevence
rasizmu, xenofobie a dalSich jevd, které souviseji s pfijimanim odlisnosti.

7. Koordinace spoluprace skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s
poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi pracovisti, zatizenimi a
institucemi, které pUsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci v
pfipadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v rdmci prevence rizikového chovani v souladu se zakonem o ochrané
osobnich udaju.

10. Vedeni pisemnych zaznam( umoznujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti skolniho metodika
prevence, navrzend a realizovand opatteni.

1. 1. Informacni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
program(l a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym
pracovnikdim skoly.

2. Prezentace vysledkl preventivni prace $koly, ziskavani novych odbornych informaci a zkusenosti.

3. Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikil skoly pro oblast prevence rizikového
chovani, zejména orgdni statni spravy a samospravy, stiedisek vychovné péce, poskytovatell
socialnich sluZeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, orgdnd socidlné-pravni ochrany
déti, nestatnich organizaci pUsobici v oblasti prevence, center krizové intervence a dalSich zafizeni,
instituci a jednotlivych odbornik(.

4. Predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym zastupciim,
pedagogickym pracovnik{im Skoly a Skolskému poradenskému zafizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v souladu se
zakonem o ochrané osobnich Udajl a pfedavani informaci o realizovanych preventivnich programech
Skoly pro potreby zpracovani analyz, statistik a krajskych plan( prevence.

. lll. Poradenské cinnosti

v s v

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni Zaku s rizikem Ci projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupclm, pfipadné zajistovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté ve spoluprdci s tfidnimi uciteli.



2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moZnosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych Zak( a tfid a participace na sledovani trovné rizikovych faktord,
které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

3. Priprava podminek pro integraci Zaka se specifickymi poruchami chovani ve Skole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto Zakim Skolou a specializovanymi Skolskymi
zafizenimi.

Metodicky vede ostatni pedagogy- jiZ z nazvu pracovni pozice METODIK

e Je soudasti SPP, intenzivné spolupracuje s ostatnimi poradenskymi pracovniky

e  Koordinuje, kontroluje, evaluuje programy primarni prevence, pripadné participuje na
realizaci

e Nikdy neni na prevenci ve $kole sam a sam také preventivni programy nezpracovava

e Je to tymovy ukol vSech pedagogl dany Skolskym zdkonem

e Pro svou efektivni ¢innost potfebuje podporu vedeni a dobré zazemi

Povinnosti pedagogickych pracovnikt

Pedagogicky pracovnik je povinen
a) vykondvat pedagogickou ¢innost v souladu se zdsadami a cili vzdélavani,
b) chranit a respektovat prava ditéte, zdka nebo studenta,

c) chrénit bezpeci a zdravi ditéte, Zdka a studenta a predchazet vSsem formam rizikového chovani ve
Skolach a Skolskych zafizenich,

d) svym pristupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve Skolnim prostredi a
podporovat jeho rozvoj,

e) zachovavat miéenlivost a chranit pred zneuZitim osobni Udaje, informace o zdravotnim stavu déti,
zak(l a studentl a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni a skolniho
poradenského pracovisté, s nimiz priSel do styku,

f) poskytovat ditéti, Zaku, studentovi nebo zakonnému zastupci nezletilého ditéte nebo Zaka
informace spojené s vychovou a vzdélavanim.

Doporudeni MSMT a vyhlagky:

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Konkrétni postupy a doporuceni ohledné prevence a feSeni vyskytu rizikového chovani obsahuiji tato
metodickd doporuéeni a pokyny MSMT:

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Feseni $ikany ve $kolach a $kolskych zafizenich (&.].
MSMT-21149/2016)

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (¢.j. MSMT-
21291/2010-28).


http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

e Vroce 2017 doslo k aktualizaci nékolika pfiloh tohoto doporuceni, konkrétné ptilohy ¢. 7 —
Kybersikana, ptilohy €. 10 — Vandalismus a pfilohy ¢. 11 — Zaskolactvi.

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10 194/2002-14)

e Shrnuti vSech opatteni ministerstva pti feSeni Sikany ve Skoldch a skolskych zafizenich
najdete na:

http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany

o Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVyP) v ramci feSeni
rizikového chovani zakud ¢j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013

o Metodicky pokyn k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti a Zak( a studentl ve Skolach a
gkolskych zatizenich zfizovanych MSMT (Cj.: 37014/2005-25)

e Spoluprace predikolnich zatizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pFi prevenci a pfi
vysetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladeZi pachané (Cj.: 25
884/2003-24)

e Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (Cj.:
14 423/99-22)

e Vyhlaska €. 72/2005 Sb. Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich - naposledy novelizovana k 1.9.2016 vyhl. 197/2016 Sb.,

Legislativni vychodiska prevence rizikového chovani ve skolach:

o Skolsky zakon 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist

e 7akon ¢. 563/2004 Sbh. Zidkon o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zdkonu

e 7akon ¢.359/1999 Sbh. Zékon o socidlné-pravni ochrané déti

e Zakon ¢. 40/2009 Sb. Zakon trestni zakonik

e Zikon ¢. 89/2012 Sbh. Zakon obcansky zakonik

e Zakon ¢. 65/2017 Sh. Zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi Gcinky ndvykovych latek

e 7akon ¢.262/2006 Sb., Zakonik prace

e 7akon ¢.109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich

e 73kon ¢.106/2011, kterym se méni zakon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné
nékterych dalsich zakon(, v platném znéni

e 73kon 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaju

e Vyhlaska 317/2005 sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Vyhlaska o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
zakd nadanych

e Vyhlaska €. 15/2005 Sb., Vyhlaska, kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérda,
vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly

e Strategie prevence kriminality 2016—2020 (definovana ve viceletych cyklech Usnesenim vlady
CR)


http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2021
(Usneseni VIady CR ze dne 18. 3. 2019, €. 190)

Vykaznictvi:

http://www.preventivni-aktivity.cz

navod: https://www.youtube.com/watch?v=Wk18gIXuoKM.

Dalsi doporucené odkazy:

http://www.osprch.cz/

https://www.npicr.cz/

http://www.adiktologie.cz/

http://www.prevence-info.cz/

https://www.preventivni-aktivity.cz/tep.php

Skolsky zakon: 561/2004 Sb. In: Praha: Sbirka zakonG Ceské republiky, roénik 2004. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#castl

Seznam pouZitych zkratek:
MPP minimalni preventivni program (téZ preventivni program)

MSMT ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
OSPOD orgdn socialné pravni ochrany déti
PPP pedagogicko-psychologickd poradna
PPRCH primarni prevence rizikového chovani
SPC specialné pedagogické centrum

SMP &kolni metodik prevence

SPP gkolni poradenské pracovisté

SPZ $kolské poradenské zafizené

§SP Zkolni strategie prevence

SVP $kolni vzdélavaci program

§Z $kolsky zakon

RCH rizikové chovani
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